MORINDA CALCIUM +

Einer der wichtigsten Mineralstoffe fiir Deinen Kérper ist Calcium. Vitamin D
sorgt dafiir, dass das Calcium optimal aufgenommen werden kann, und zwar
genau dort, wo es gebraucht wird.

Calcium-+ versorgt den Kdrper mit einer Mischung wichtiger Spurenelemente und
Mineralstoffe wie wertvollem Calcium, das der Kérper zum Erhalt normaler Knochen be-
notigt. Darliber hinaus enthalt das Produkt Vitamin D, das zur Aufnahme und Verwertung
des Calciums heitragt. Die Rezeptur sorgt so flir beste Bioverfiigharkeit. Calcium-+ ist
auf3erdem reich an Magnesium, Zink, Eisen und noch vielen weiteren Spurenelementen.

Eisen unterstitzt die Bildung von roten Blutkdrperchen und Hdmoglohin, wie auch den
Sauerstofftransport im Koérper. Zink ist an vielen Stoffwechselvorgangen, wie z.B. der
Eiweif3synthese, beteiligt. Es ist fir die Zellteilung von Bedeutung und trégt zur Erhaltung
normaler Haut, Haare und Nagel bei.
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120 Tabletten

Im Rahmen einer abwechslungsreichen,
ausgewogenen Erndhrung und einer
gesunden Lebensweise empfehlen

wir eine tagliche Verzehrmenge von

4 Tabletten, die am besten mit einer
Mahlzeit eingenommen werden. Die
empfohlene Verzehrmenge sollte nicht
Uberschritten werden.

Calciumcarbonat, Magnesiumoxid, Stahilisator
(Mikrocrystalline Cellulose), Maltodextrin, Zink-
gluconat, Emulgator (Natrium-Carboxymethy!-
cellulose), Saccharomyces cerevisiae (Back-
hefe), Chrom-angereicherte Hefe, Trennmittel
(Siliciumdioxid), Mangansulfat, Eisenlactat,
Natriummolybdat, Selen-angereicherte Hefe,
Morinda citrifolia (Noni) Fruchtplree, Ascophyl-
lum nodosum (Braunalge), Feuchthaltemittel
(Calciumstearat), Beschichtung (Dextrin,
Sojalecitin, Dextrose, Natrium-Carboxymethyl-
cellulose, Natriumcitrat), Kupfergluconat,
Feuchthaltemittel (Stearinséaure), Vitamin D
(Ergocalciferol), Verdickungsmittel (Ethylcellu-
lose), Antioxidans (Tocopherole).
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NAHRWERTANGABEN PRO TABLETTE - |
Vitamin D 5mcg (100%) i HOHA
Calcium 600 mg (75%)

Eisen 7.5 mcg (53%)

Jod 90 mcg (60%)

Magnesium 300 mg (80%)

Zink 15mg (150%) . o
Selen 70 mcg (127%)

Kupfer 2 mg (200%)

Mangan 2 mg (100%)

Chrom 120 mcg (300%)

Molybdan 75mcg (150%)

Portionsgrdf3e: 4 Tabletten/Tag. Portionen pro Packung 120. Menge ist ausreichend fiir ca. 30 Tage.

TIPP: ERGANZE DEINEN NAHRSTOFFBEDARF MIT VITAMIN +
UND OMEGA+

VITAMIN+

Gesunde Erndhrung und trotzdem manchmal schlapp? Die einzigartige Komhination aus essenziellen
Vitaminen und vollwertigen Pflanzeninhaltsstoffen in Vitamin + helfen Deinem Kérper, vital im Leben
zu stehen.

OMEGA+

Omega-3-Fettsauren sind ein alter Hut, denkst Du? Doch dndert es nichts daran, dass sie jeder
braucht, da der Kérper sie selbst nicht herstellen kann. Omega+ enthé&lt hochwertige Fisch- und
Leinsamendle und unterstiitzt Dein kérperliches Gleichgewicht.

Eine abwechslungsreiche, ausgewogene Erndhrung und eine aktive Lebensweise sind entscheidend fiir Gesundheit und Wohlbefinden.
Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine abwechslungsreiche Ernahrung. Produkt von Kindern fernhalten.

©2017. Morinda Deutschland GmbH.
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Viele Nahrstoffe haben eine positive Wirkung
auf unseren Korper. Die Europdische Behorde
flir Lebensmittelsicherheit (EFSA) hat fir die
hier aufgefihrten Nahrstoffe wissenschaft-
lich bestatigt, dass sie in gewissen Mengen
einen Beitrag zur Erhaltung der folgenden
normalen Kdrperfunktionen haben:

Vitamin C
Vitamin D2
Vitamin E
Vitamin K2
Thiamin
Riboflavin (vitaming2)
Vitamin B6
Folsdure/Folat
Vitamin B12
Biotin
Pantothenséure
EPA & DHA
DHA

ALA- AlphaLinolensaure
Calcium

Chrom

Kupfer

Eisen

Jod

Magnesium
Mangan
Molybdéan
Selen

Zinc

+ | Vitamin A
+ | Niacin

Haut

+

+ |+

Haare

Nagel

Sehkraft | <+ + e

Schleimhaute | 4 + | + +

Zahne +

Knochen

+
+

Muskelfunktion +

Bindegewebe (Erhalt)

Bindegewebe (Bildung)

Kollagenbildung fir eine normale
Funktion von Knachen, Knorpel, Zahn- +
fleisch, Haut, Zahnen und Blutgefaien

Haarpigmentierung

Hautpigmentierung

Immunsystem | +

+
+
<+
+
+

Immunsystem wahrend und nach
intensiver kdrperlicher Betatigung

+

Verringerung von Midigkeit und
Ermidung

Zellschutz vor oxidativem Stress

Nervensystem

+ [+ [+ |+
+
+
+
+
+
+

Psychische Funktion

(Geistige Leistung +

Kognitive Funktion

Erhaltung einer normalen Gehirnfunktion +°

Normale Herzfunktion + Jit

Aufrechterhaltung eines normalen
Blutzuckerspiegels

Energiestoffwechsel + + |+ | + | + + | + | +

Eisenstoffwechsel | + +

Eiweif- und Glycogenstoffwechsel +

Eiweif3synthese

Aminosduresynthese +

Stoffwechsel von Makronahrstoffen +

Homocystein-Stoffwechsel + | + | +

Saure-Basen-Stoffwechsel

Kohlenhydrat-Stoffwechsel

Funktion von Verdauungsenzymen

Verstoffwechslung schwefelhaltiger
Aminosduren

Fettsaurestoffwechsel

Vitamin-A-Stoffwechsel

Blutgerinnung +

Blutbildung +

Erhaltung normaler roter Blutkérperchen +

Bildung roter Blutkérperchen + +

Bildung von Hamoglobin

Sauerstofftransport im Korper

Eisentransport im Korper

Aufrechterhaltung eines normalen
Cholesterinspiegels im Blut®

Calciumspiegel im Blut

Aufnahme/Verwertung von Calcium und
Phosphor

Regulierung der Hormontatigkeit +

Wachstum des mutterlichen Gewebes
wahrend der Schwangerschaft

Produktion von Schilddriisenhormonen

Schilddriisenfunktion

Elektrolytgleichgewicht

xxx hat Funktion bei der Zellteilung + + | +

! positive Wirkung bei tédglicher Aufnahme von 250 mg EPA und DHA |? positive Wirkung bei tdglicher Aufnahme von 250 mg DHA. |positive Wirkung bei téaglicher Aufnahme von 2 g ALA



